
十
人
生
を

照
ら
す

言
葉

連
認

ど
ん
な
風
に
も

落
ち
な
い
で

卜

烏

すすき ひてこ――東京大学大学院人文科学研究科博■課程

修 r.聖心女子大学教授を経て 現在国際文学療法学会会長

聖心会会員.日 本にエニアグラムを紹介し 各地でワータショ

ンプなどを行う.著書に『自分の花を精いっぱい咲かせる生き

方』『■せになるキーワード』(と もに致知出版tL)『世界でたっ

たひと,の 自分を大切にする』(文書社)な ど.

巣梢
十
人
・出
村
ネ
島
は
身
近
な
●
然
界

を
眺
め
な
が
ら
、
そ
こ
に
深
逍
な
世
界

を
き
じ
風
っ
て
い
き
ま
し
た
。
当
た
り

前
の
よ
う
に
晨
問
さ
薇
る
日
常
か
ら
、

私
た
ち
は
何
を
学
ん
だ
ら
よ
い
の
か
を
、

泉
島
の
キ
は
教
え
て
く
れ
て
い
ま
す
。

明
治
、
大
正
期
を
生
き
た
詩
人
で
児

童
文
学
者
で
も
あ
る
山
村
暮
鳥

（
一
人

八
四
～

一
九
二
四
）
は
、
短
い
け
れ
ど

も
、
と
て
も
味
わ
い
深
い
詩
を
数
多
く

残
し
て
い
ま
す
。
キ
リ
ス
ト
教
の
信
仰

に
根
ざ
し
た
作
品
は
、
親
な
る
神
様
を

慕
う
気
持
ち
や
、
人
や
自
然
界
に
対
す

る
慈
し
み
の
心
で
溢
れ
、
読
む
人
を
慰

め
、
勇
気
づ
け
て
く
れ
ま
す
。

今
回
は
、
そ
う
い
う
中
か
ら
三
篇
の

詩
を
紹
介
し
、
暮
鳥
が
込
め
た
思
い
を

に
|モ]t

国際コミュニオン学会

名誉会長

何
気
な
い
日
常
の
よ
う
に

思
え
て
も

読
み
取
っ
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

梢
に
は
小
鳥
の
巣
が
あ
る

な
に
を
言
ふ
の
だ

ど
ん
な
ス
に
も
落
ち
な
い
て

梢
に
は
小
鳥
の
巣
が
あ
る

そ
れ
で
い
い

い
い
で
は
な
い
か

こ
の
詩
に
描
か
れ
て
い
る
の
は
、
ど

こ
に
で
も
あ
る
自
然
の
光
景
で
す
。
梢

に
小
鳥
が
巣
を
つ
く

っ
て
い
る
と
い
う
、

極
め
て
あ
り
ふ
れ
た
事
象
で
す
。
特
別

な
こ
と
が
何

一
つ
と
し
て
書
か
れ
て
い

る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

面
白
い
の
は
、
に
も
拘
ら
ず
、
こ
の

何
ら
変
哲
も
な
い
詩
が
全
集
に
収
め
ら

れ
て
、
い
ま
な
お
読
む
人
の
心
を
打

っ

て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ
の
理
由

は
、
こ
の
詩
が
単
に
自
然
の
情
景
を
描

く
の
み
に
留
ま
ら
ず
、
私
た
ち
の
人
生

や
、
人
と
し
て
の
あ
り
方
を
説
い
て
い

る
か
ら
に
他
な
り
ま
せ
ん
。

私
た
ち
の
一
生
は

一
瞬

一
瞬
、　
一
日

一
日
の
積
み
重
ね
で
す
。
そ
の
日
一
日

だ
け
を
考
え
る
と
、
何
か
特
別
な
こ
と

が
起
こ
る
こ
と
は
、
そ
れ
ほ
ど
多
く
は

な
い
で
し
ょ
う
。
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
で
あ

れ
ば
、
朝
起
き
て
職
場
に
行
き
、
夜
ま

鈴木秀子

が
あ

る

出
村
ネ
鳥

.ヽ  .・
・

囲
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で
仕
事
を
し
て
家
に
帰
り
、
ゆ
っ
く
り

食
事
を
楽
し
ん
で
風
呂
に
入
っ
て
休
む
。

そ
う
い
う
毎
日
の
繰
り
返
し
で
す
。
会

う
人
の
顔
ぶ
れ
も
、
ほ
ぼ
同
じ
。
単
調

な
毎
日
が
、
た
だ
平
凡
に
過
ぎ
て
い
く

よ
う
に
も
見
え
ま
す
。

し
か
し
、
そ
れ
は
決
し
て
当
た
り
前

の
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
「
ど
ん
な

風
に
も
落
ち
な
い
で
／
梢
に
は
小
鳥
の

巣
が
あ
る
」
と
あ
る
よ
う
に
、
当
た
り

前
と
思

っ
て
い
た
生
活
の
歯
車
は
、
時

に
何
か
の
は
ず
み
で
大
き
く
狂

っ
て
し

ま
う
こ
と
も
あ
る
の
で
す
。
勤
め
て
い

た
会
社
が
倒
産
し
た
、
大
病
や
事
故
で

仕
事
が
で
き
な
く
な

っ
て
し
ま

っ
た
、

思
わ
ぬ
天
災
の
被
害
に
遭

っ
た
等
々
、

軸ゞ導が電お響畑「ぃくっも挙げる

０
　
安
穏
な
暮
ら
し
は
決
し
て
当
た
り
前

で
も
平
几
で
も
な
い
の
で
す
。　
一
日

一

日
を
何
事
も
な
く
丁
寧
に
積
み
重
ね
て

い
く
こ
と
は
、
ど
れ
だ
け
尊
く
奇
跡
的

な
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

こ
の
詩
を
読
み
な
が
ら
思
い
出
す
の

は
、
私
が
懇
意
に
し
て
い
た
作
家

こ
迷

藤
周
作
さ
ん
の
こ
と
で
す
。
遠
藤
さ
ん

は
あ
る
年
、
軽
井
沢
に
念
願
の
別
荘
を

建
て
ま
し
た
。
そ
の
年
は
仕
事
が
立
て

込
ん
で
い
た
の
で
、
遠
藤
さ
ん
が
こ
の

別
荘
に
初
め
て
足
を
運
ん
だ
の
は
、
翌

年
の
夏
で
し
た
。
と
こ
ろ
が
、
胸
を
弾

ま
せ
な
が
ら
別
荘
に
到
着
し
た
遠
藤
さ

ん
は
、
そ
の
建
物
の
前
に
茫
然
と
立
ち

す
く
ん
で
し
ま
い
ま
す
。
木
製
の
年
に

数
多
く
の
穴
が
開
け
ら
れ
て
い
た
か
ら

で
す
。
キ
ツ
ツ
キ
の
仕
業
で
し
た
。

そ
の
時
の
こ
と
を
振
り
返
り
、
遠
藤

さ
ん
は
私
に
こ
う
話
し
て
い
ま
し
た
。

「私
は
そ
の
壁
の
前
に
立

っ
て
、
い
つ

ま
で
も
丸
い
穴
を
ジ
ー
ッ
と
見
つ
め
て

い
た
ん
で
す
。
自
分
で
図
面
を
描
く
こ

と
も
で
き
な
い
キ
ツ
ツ
キ
が
、
あ
ん
な

小
さ
な
嘴
で
、
ど
う
し
て
こ
れ
だ
け
の

綺
麗
な
穴
を
開
け
る
こ
と
が
で
き
る
の

だ
ろ
う
か
。
人
智
を
超
え
た
働
き
が
な

く
て
は
、
と
て
も
考
え
ら
れ
る
こ
と
で

は
あ
り
ま
せ
ん
」

カ
ト
リ
ッ
ク
の
信
徒
で
も
あ
る
遠
藤

さ
ん
は
、
丸
い
穴
の
奥
に
あ
る
普
遍
な

る
叡
智
を
感
じ
取

っ
て
、
そ
の
場
に

，

ち
す
く
む
ほ
ど
の
衝
撃
を
受
け
て
し
ま

っ
た
わ
け
で
す
。

『新
約
聖
書
』
に
は
次
の
よ
う
な
キ
ツ

ス
ト
の
言
葉
が
あ
り
ま
す
。

「中
の
鳥
を
見
よ
、
播
か
ず
、
刈
ら
ず
、

倉
に
収
め
ず
、
然
る
に
汝
ら
の
天
の
父

は
、
こ
れ
を
養
ひ
た
ま
ふ
。
汝
ら
は
之

よ
り
も
遥
に
優
る
者
な
ら
ず
や
。
汝
ら

の
中
た
れ
か
思
ひ
煩
ひ
て
身
の
長

一
尺

を
加

へ
得
ん
や
。
又
な
に
ゆ
ゑ
衣
の
こ

と
を
思
ひ
嶼
ふ
や
。
野
の
百
合
は
如
何

に
し
て
育
つ
か
を
思

へ
、
労
せ
ず
、
紡

が
ぎ
る
な
り
。
さ
れ
ど
我
な
ん
ぢ
ら
に

告
ぐ
。
栄
華
を
極
め
た
る
ノ
ロ
モ
ン
だ

に
、
そ
の
服
装
こ
の
花
の
一
つ
に
も
及

か
ざ
り
き
。
今
日
あ
り
て
明
日
層
に
投

げ
入
れ
ら
る
る
野
の
草
を
も
、
神
は
か

く
装
ひ
給

へ
ば
、
ま
し
て
汝
ら
を
や
」

人
間
に
は
皆
、
計
り
知
れ
な
い
知
恵

や
力
が
秘
め
ら
れ
て
い
る
と
い
う
の
で

す
。
嘴
で
芸
術
的
な
穴
を
開
け
る
キ
ツ

ツ
キ
が
い
く
ら
素
晴
ら
し
い
と
言
っ
て

も
、
人
間
の
そ
れ
に
到
底
及
ぶ
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

だ
と
し
た
ら
、
自
分
の
中
に
秘
あ
ら

れ
た
無
限
の
可
能
性
に
目
を
向
け
、
た

と
え
日
の
前
に
困
難
な
出
来
事
が
起
こ

っ
た
と
し
て
も
、
「何
を
言
う
の
だ
」

と
迷
い
を
吹
き
飛
ば
す
こ
と
で
す
。
人

間
は
自
分
の
中
の
嫌
な
感
情
に
は
真

っ

先
に
気
つ
き
ま
す
。
弱
気
に
な

っ
た
り

不
平
不
満
を
口
に
す
る
自
分
を
叱
り
飛

ば
し
て
心
を
落
ち
着
け
、
「小
鳥
よ
り

も
ず
っ
と
優
れ
て
い
る
自
分
が
、
こ
の

困
難
を
乗
り
越
え
ら
れ
な
い
は
ず
は
な

い
」
と
気
持
ち
を
強
く
奮
い
立
た
せ
る

の
で
す
。

私
た
ち
は

無
限
の
力
を
秘
め
た
存
在

見
方
を
変
え
れ
ば
、
当
た
り
前
の
よ

う
に
思
え
る
こ
と
の
中
に
こ
そ
、
大
切

な
真
理
が
潜
ん
で
い
る
と
も
言
え
ま
す
。

足
下
に
あ
る
小
さ
な
喜
び
を

深
く
味
わ
う

次
に
挙
げ
る
の
も
、
教
え
ら
れ
る
こ

と
の
多
い
詩
で
す
。

或
る
時

よ
ろ
こ
び
は
ま
づ
葱
や
菜
つ
ぱ
の
揺
れ

る
と
こ
ろ
か
ら
は
じ
ま
つ
て

こ
れ
か
ら
‥
‥

こ
の
詩
も
、
葱
や
菜

っ
ば
が
風
に
揺

れ
る
と
い
う
何
気
な
い
情
景
を
描
写
し

た
に
す
ぎ
ま
せ
ん
が
、
暮
鳥
は
人
間
の

喜
び
は
そ
こ
か
ら
始
ま
る
と
言

っ
て
い

ま
す
。

私
た
ち
の
生
活
に
当
て
は
め
る
と
、

例
え
ば
幼
い
我
が
子
が
駆
け
寄

っ
て
き

て
話
し
掛
け
る
、
家
族
が

一
緒
に
食
卓

を
囲
む
、
テ
レ
ビ
を
見
な
が
ら
共
に
笑

う
、
と
い
う
日
常
の
小
さ
な
足
下
の
出

来
事
に
こ
そ
喜
び
は
あ
り
、
そ
れ
を
深

く
噛
み
締
あ
る
こ
と
が
大
事
だ
と
言
え

る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
さ
ら
に
言
え

ハ 1,0 彗知10'
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ば
、
そ
の
人
の
置
か
れ
て
い
る
環
境
や

状
況
は
ど
う
あ
れ
、
こ
う
し
て
命
を
与

え
ら
れ
、
生
か
さ
れ
て
い
る
、
そ
の
こ

と
自
体
が
喜
び
な
の
で
す
。

日
の
前
の
欲
や
仕
事
の
忙
し
さ
に
振

り
回
さ
れ
て
い
る
と
、
私
た
ち
は
足
下

の
小
さ
な
喜
び
を
見
失

っ
て
し
ま
い
ま

す
。
心
が
何
か
に
奪
わ
れ
て
い
る
時
は
、

庭
先
に
美
し
い
草
花
が
咲
い
て
い
た
と

し
て
も
、
そ
れ
が
目
に
留
ま
る
こ
と
も

あ
り
ま
せ
ん
。

最
後
に
紹
介
す
る

「其
処
に
何
が
あ

る
」
と
い
う
詩
も
、
そ
の
よ
う
な
視
点

で
読
め
ば
、
実
に
味
わ
い
深
い
も
の
が

あ
り
ま
す
。

共
無
に
何
が
あ
る

足
も
と
の
地
面
を
み
つ
め
て
か
ん
が
ヘ

て
ば
か
り
あ
る
人
間
の
腰
は
は
や
く
彎

働
る

い
た
つ
ら
に
嘆
き
悲
し
ん
で
は
な
ら
な

い兄
弟
よ

あ
た
ま
の
上
に
は
何
が
あ
る
か

樹
木
の
や
う
に
真
直
立
て

そ
し
て
菫
れ
た
頭
を
ふ
り
あ
げ
て
高
く

見
上
げ
ろ

其
無
に
何
が
あ
る

こ
の
大
き
な
青
空
は
ど
う
だ

人
間
は
こ
の
書
空
を
わ
す
れ
て
あ
る
の

だ兄
弟
よ

こ
の
大
き
な
書
・空
は
ど
う
だ

声
に
出
し
て
読
ん
で
み
る
と
、
力
や

希
望
が
湧
い
て
く
る
感
覚
を
得
ら
れ
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

以
卜
、
紹
介
し
た
三
篇
の
詩
は
お
互

い
に
連
関
し
て
い
ま
す
。
何
か
大
き
な

出
来
事
に
遭
遇
し
て
、
思
わ
ず
愚
痴
が

出
そ
う
に
な

っ
た
時
、
ま
ず
は

「何
を

言
う
の
だ
」
と
迷
い
を
払
い
、
足
下
の

小
さ
な
喜
び
に
目
を
留
め
な
が
ら
、
自

分
が
生
か
さ
れ
て
い
る
大
切
な
存
在
で

あ
る
こ
と
を
実
感
す
る
。
そ
の
上
で
、

自
ら
の
内
に
あ
る
素
晴
ら
し
い
力
を
信

じ
て
目
の
前
の
道
を
歩
ん
で
い
く
。
日

を
大
き
く
見
開
く
と
、
そ
こ
に
無
限
の

可
能
性
が
見
え
て
く
る
。

そ
れ
ぞ
れ
の
詩
か
ら
は
、
暮
鳥
の
そ

ん
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
伝
わ

っ
て
く
る
よ

う
で
す
．

い
ま
私
は
、
人
生
の
総
仕
上
げ
と
し

て
、　
一
つ
の
修
行
を
自
ら
に
課
し
て
い

ま
す
。
息
を
吸
う
時
に

「感
謝
」、
吐

菖

躍

曝

屋

く
時
に

「賛
美
」
と
心
の
中
で
唱
え
る

こ
と
を
、
意
識
で
き
る
範
囲
で
続
け
て

い
く
こ
と
で
す
。

呼
吸
が
で
き
る
こ
と
は
、
ご
く
ご
く

当
た
り
前
の
よ
う
で
す
が
、
呼
吸
は
私

た
ち
が
生
か
さ
れ
て
い
る
こ
と
の
何
よ

り
の
証
で
す
。
そ
れ
を
強
く
意
識
す
る

こ
と
で
、
生

へ
の
喜
び
や
感
謝
を
よ
り

深
く
味
わ
う
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

私
は
こ
の
祈
り
を
日
々
の
習
慣
と
し
な

が
ら
、
あ
る
こ
と
を
イ
メ
ー
ジ
し
ま
す
。

そ
れ
は
私
た
ち
人
類
の
歴
史
の
中
で
、

名
前
を
残
す
こ
と
は
な
く
て
も
、
偉
大

な
人
物
が
た
く
さ
ん
い
て
、
そ
う
い
う

無
名
の
人
た
ち
の
お
か
げ
で
今
回
ま
で

の
歴
史
が
連
綿
と
紡
が
れ
て
き
た
、
と

い
う
事
実
で
す
。

貧
し
い
生
活
を
し
な
が
ら
、
愚
痴

一

つ
言
う
こ
と
な
く
子
供
た
ち
を
立
派
に

育
て
上
げ
た
母
親
、
人
々
の
救
済
の
た

め
に
人
生
を
捧
げ
た
殉
教
者
た
ち
、
農

民
た
ち
と
共
に
汗
水
を
流
し
な
が
ら
農

村
振
興
に
生
き
た
指
導
者
た
ち
な
ど
、

そ
の
例
は
枚
挙
に
違
が
あ
り
ま
せ
ん
。

皆
、
小
さ
な
喜
び
に
深
く
感
謝
し
な
が

ら
、
誠
実
に
生
き
抜
い
た
人
た
ち
で
す
．

目
の
前
に
あ
る
小
さ
な
こ
と

一
つ
に
心

を
尽
く
し
て
き
た
人
は
、
大
き
な
出
来

事
に
直
面
し
た
と
し
て
も
、
そ
れ
を
き

ち
ん
と
受
け
止
め
て
乗
り
越
え
ら
れ
る

こ
と
を
知

っ
て
い
ま
す
。

静
か
に
呼
吸
を
し
な
が
ら
そ
う
い
う

無
数
の
偉
人
た
ち

一
人
ひ
と
り
に
思
い

を
馳
せ
、
心
を
通
わ
せ
て
い
る
と
、
自

ず
と
深
い
感
謝
と
賛
美
の
思
い
が
込
み

上
げ
て
く
る
の
を
感
じ
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、
過
去
に
生
き
た
人
ば
か

り
で
な
く
、
こ
の
人
生
で
ご
縁
を
い
た

だ
い
た
人
や
私
た
ち
を
取
り
巻
く
大
自

凍
″
錫
¨
詢
れ
州
畔
藤
ど
】
¨
確
籠
れ

し
に
、
生
き
て
い
け
な
い
こ
と
は
言
う

ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
よ
う
に
考

え
て
い
く
と
、
私
た
ち
の
生
活
は
い
か

に
感
謝
す
る
こ
と
に
溢
れ
て
い
る
で
し

ょ
う
か
。
贅
美
す
る
こ
と
に
満
ち
て
い

る
で
し
ょ
う
か
。

今
回
ご
紹
介
し
た
三
篇
の
詩
は
ど
れ

も
短
い
も
の
で
す
か
ら
、
紙
に
書
い
て

日
に
つ
く
と
こ
ろ
に
張

っ
て
お
い
た
り
、

手
帳
に
書
き
留
め
て
お
い
た
り
す
る
の

も
い
い
で
し
ょ
う
。
困
難
な
時
な
ど
、

き

っ
と
大
き
な
力
を
与
え
て
く
れ
る
は

ず
で
す
。

つ
ぶ
や
く
よ
う
に
あ
と
漏
ら
し
た
短

い
言
葉
が
、
誰
か
の
心
に
深
く
浸
透
し

て
、
あ
る
瞬
間
に
ふ
と
浮
か
び
上
が
っ

て
く
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
暮
鳥
の
詩

も
、
そ
う
い
う
力
を
持
つ
も
の
な
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

人
生
は
感
謝
す
る
こ
と
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